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РИНЦ, ядро РИНЦ, ВАК, Scopus 
1. Синеглазова А.В., Асатуллина З.Р. НЕАЛКОГОЛЬНАЯ ЖИРОВАЯ БОЛЕЗНЬ ПЕЧЕНИ 

И ЭХОКАРДИОГРАФИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ У ЛИЦ МОЛОДОГО ВОЗРАСТА С 

ФАКТОРАМИ КАРДИОМЕТАБОЛИЧЕСКОГО РИСКА // Вестник современной 

клинической медицины – 2024. – Т. 17, № 4. – С.40-47.  

DOI: 10.20969/VSKM.2024.17(4).40-47 

http://vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_4/VSKM_2024_N_4.pdf 

 

2. Синеглазова А.В., Парве С.Д., Фахрутдинова А.Ш., Ким Т.Ю., Нуриева А.Р., 

Асатуллина З.Р., Мустафина Г.Р., Нурмиева Л.С. КАРДИОМЕТАБОЛИЧЕСКИЙ 

ПРОФИЛЬ С УЧЕТОМ СТАДИРОВАНИЯ ПО CMDS У ЛИЦ МОЛОДОГО ВОЗРАСТА 

// Вестник современной клинической медицины – 2024. – Т. 17, № 4. – С.82-92.  

DOI: 10.20969/VSKM.2024.17(4).82-92 

http://vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_4/VSKM_2024_N_4.pdf  

 

3. Синеглазова А.В., Нуриева А.Р. ОЖИРЕНИЕ. ФЕНОТИПЫ И КОМОРБИДНОСТЬ НА 

РАННИХ ЭТАПАХ КАРДИОМЕТАБОЛИЧЕСКОГО КОНТИНУУМА // Вестник 

современной клинической медицины – 2024. – Т. 17, № 4. – С.7-17.  

DOI: 10.20969/VSKM.2024.17(4).7-17 

http://vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_4/VSKM_2024_N_4.pdf  

 

4. Синеглазова А.В., Парве С.Д. PREDICTORS OF ECHOCARDIOGRAPHIC CHANGES 

CONSIDERING CARDIOMETABOLIC RISK IN YOUNG ADULTS. DIFFERENTIATED 

APPROACH TO MANAGEMENT // Вестник современной клинической медицины – 2024. 

– Т. 17, № 4. – С.73-81.  

DOI: 10.20969/VSKM.2024.17(4).73-81 

http://vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_4/VSKM_2024_N_4.pdf  

 

http://vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_4/VSKM_2024_N_4.pdf
http://vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_4/VSKM_2024_N_4.pdf
http://vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_4/VSKM_2024_N_4.pdf
http://vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_4/VSKM_2024_N_4.pdf


5. Синеглазова А.В., Фахрутдинова А.Ш. ОЖИРЕНИЕ И ПРИВЕРЖЕННОСТЬ ПО 

ОПРОСНИКУ КОП-25 В ПРОСПЕКТИВНОМ НАБЛЮДЕНИИ // Вестник современной 

клинической медицины – 2024. – Т. 17, № 4. – С.93-100.  

DOI: 10.20969/VSKM.2024.17(4).93-100 

http://vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_4/VSKM_2024_N_4.pdf  

 

6. Абдрахманова А.И., Цибулькин Н.А., Амиров Н.Б. Анализ инструментальных 

исследований у пациентов с безболевой ишемией миокарда и стенокардией напряжения 

при наличии и отсутствии сахарного диабета // Вестник современной клинической 

медицины. – 2024. – Т. 17, № 4. – С.30–39.  

DOI: 10.20969/VSKM.2024.17(4).30-39. 

http://vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_4/VSKM_2024_N_4.pdf  

 

7. Мамедов А.Н., Абитова А.А., Амиров Н.Б. Диетические рекомендации при патологии 

сердечно-сосудистой системы // Вестник современной клинической медицины. – 2024. – 

Т. 17, № 4. – С.57–64.  

DOI: 10.20969/VSKM.2024.17(4).57-64  

http://vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_4/VSKM_2024_N_4.pdf  

 

8. Мангушева М.М., Шамсутдинова Н.Г., Абдулганиева Д.И., Амиров Н.Б. [и др.]. Ученики 

профессора Раисы Шарафутдиновны Абдрахмановой (К 100–летию со дня рождения Р.Ш. 

Абдрахмановой) // Вестник современной клинической медицины. – 2024. – Т. 17, № 4. – 

С.142–148.  

DOI: 10.20969/VSKM.2024.17(4).142-148  

http://vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_4/VSKM_2024_N_4.pdf 

9. Визель А.А., Авдеев С.Н., Визель И.Ю., Шакирова Г.Р, Амиров Н.Б., Визель Л.А. 

Фиброзирующий лёгочный саркоидоз: клиническая характеристика и фенотипы, 

основанные на компьютерной томографии // Вестник современной клинической 

медицины. – 2024. – Т.17. – вып.5. – С.7-16.  

DOI: 10.20969/VSKM.2024.17(5).7–16. 

https://www.vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_5/VSKM_2024_N_5_p

7-16.pdf 

10. Сахабетдинова К.Н., Сахабетдинов Б.А., Амиров Н.Б. Коморбидность как фактор 

развития гастродуоденальных язв у пациентов пожилого и старческого возрастов // 

Вестник современной клинической медицины. – 2024. – Т.17, вып.6 . – С. 84-96.  

DOI: 10.20969/VSKM.2024.17(6).84-96. 

http://vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_4/VSKM_2024_N_4.pdf
http://vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_4/VSKM_2024_N_4.pdf
http://vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_4/VSKM_2024_N_4.pdf
http://vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_4/VSKM_2024_N_4.pdf
https://www.vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_5/VSKM_2024_N_5_p7-16.pdf
https://www.vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_5/VSKM_2024_N_5_p7-16.pdf


https://vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_6/VSKM_2024_N_6_p84-

96.pdf 

11. Осиков М.В., Коробкин Е.А., Федосов А.А., Синеглазова А.В. СОВРЕМЕННЫЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О ПАТОГЕНЕЗЕ ОСТЕОПОРОЗА ПРИ ХРОНИЧЕСКОМ 

ЛИМФОЛЕЙКОЗЕ (ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ) // Acta Biomedica Scientifica. 2024. Т. 9. № 4. 

С. 100-107. DOI: 10.29413/ABS.2024-9.4.12 

https://www.elibrary.ru/download/elibrary_70861056_46882150.pdf 

 

 

ВАК, РИНЦ 

1. Абдрахманова А.И., Цибулькин Н.А., Амиров Н.Б. Анализ аритмий и вариабельности 

сердечного ритма по данным холтеровского мониторирования электрокардиограммы 

у пациентов с безболевой ишемией миокарда // Международный журнал сердца и 

сосудистых заболеваний. Т. 12, № 43, сентябрь 2024 ISSN: 2311-1623 (Print) ISSN: 2311-

1631 (Online) http://www.heart-vdj.com.  

DOI: 10.24412/2311-1623-2024-43-12-18. 

http://www.heart-vdj.com. 

2. Фахрутдинова А.Ш., Синеглазова А.В. Динамика изменений кардиометаболического 

риска и ассоциированных с ним факторов в молодом возрастей// Практическая медицина. 

– 2024. – Т. 22, № 6. – С. 42-47. 

DOI: 10.32000/2072-1757-2024-6-42-47 

3. Аметов А.С., Мкртумян А.М., Петунина Н.А., Демидова Т.Ю., Дудинская Е.Н., Камчатнов 

П.Р., Кисляк О.А., Акулов П.В., Амелькина А.В., Болиева Л.З., Вейцман И.А., Волкова 

А.Р., Губернаторова Е.Е., Гусева П.С., Гусова З.Р., Дора С.В., Друк И.В., Дурыгина Е.М., 

Жданова Е.А., Зеленская К.А. и др. РЕЗОЛЮЦИЯ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО 

СОВЕТА ЭКСПЕРТОВ "ДИАГНОСТИКА РАННИХ НАРУШЕНИЙ УГЛЕВОДНОГО 

ОБМЕНА В ОБЩЕТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ. ВОЗМОЖНОСТИ ТЕРАПИИ 

ПРЕПАРАТОМ СУБЕТТА®" // Эндокринология. Новости. Мнения. Обучение. 2024. Т. 

13. № 3 (48). С. 33-40. DOI: https://doi.org/10.33029/2304-9529-2024-13-3-33-40  

https://endocrinology-journal.ru/ru/jarticles_endo/915.html 

 

ВАК 

1. Шурыгина А.Д., Кузьмина С.В. Расстройства адаптации у врачей-ординаторов 

различного профиля: взаимосвязь синдрома эмоционального выгорания и депрессии / 

А.Д. Шурыгина, С.В. Кузьмина // Международный научно-исследовательский журнал. – 

2024. – №5 (143). 

https://vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_6/VSKM_2024_N_6_p84-96.pdf
https://vskmjournal.org/images/Files/Issues_Archive/2024/Issue_6/VSKM_2024_N_6_p84-96.pdf
https://www.elibrary.ru/download/elibrary_70861056_46882150.pdf
http://www.heart-vdj.com/
https://doi.org/10.33029/2304-9529-2024-13-3-33-40


https://research-journal.org/archive/5-143-2024-may/10.60797/IRJ.2024.143.88  

DOI: 10.60797/IRJ.2024.143.88 

 

Ядро РИНЦ, Web of Science, Scopus 

1. Sineglazova AV, Fakhrutdinova AS, Asatullina ZR, Mustafina GR, Kim TY, Nurieva AR, 

Parve S. Primary and residual cardiometabolic risk factors among young adults in a Russian 

city. J Health Popul Nutr. 2024 Oct 23;43(1):166. doi: 10.1186/s41043-024-00658-5. 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=74736971  

2. Martínez-Domínguez SJ, Nyssen OP, Lanas Á, Alfaro E, Jonaitis L, Mahmudov U, Voynovan 

I, Gülüstan B, Rodrigo L, Fiorini G, Perez-Aisa Á, Tejedor-Tejada J, Tepes B, Vologzanina L, 

Mammadov E, Lerang F, Oğlu QFV, Bakulina NV, Abdulkhakov R, Tatiana I, Butler TJ, 

Sarsenbaeva AS, Bumane R, Lucendo AJ, Romano M, Bujanda L, Abdulkhakov SR, Zaytsev O, 

Pabón-Carrasco M, Keco-Huerga A, Denkovski M, Huguet JM, Perona M, Núñez Ó, Pavoni M, 

Fadieienko G, Alekseenko S, Smith SM, Hernández L, Kupcinskas J, Bordin DS, Leja M, 

Gasbarrini A, Gridnyev O, Cano-Català A, Parra P, Moreira L, Mégraud F, O'Morain C, Gisbert 

JP; Hp‐EuReg Investigators. Indications of Helicobacter pylori Eradication Treatment and Its 

Influence on Prescriptions and Effectiveness (Hp-EuReg)/ Helicobacter, 2024 Jul-

Aug;29(4):e13111.  

doi: 10.1111/hel.13124.  

https://elibrary.ru/item.asp?id=68540394 

3. Olmedo L, Calvet X, Gené E, Bordin DS, Voynovan I, Castro-Fernandez M, Pabón-Carrasco M, 

Keco-Huerga A, Perez-Aisa Á, Lucendo AJ, Rodrigo L, Sarsenbaeva AS, Khlinov IB, 

Fadieienko G, Zaytsev O, Lanas Á, Martínez-Domínguez SJ, Alfaro E, Jonaitis L, Núñez Ó, 

Pellicano R, Hernández L, Gridnyev O, Kupcinskas J, Gasbarrini A, Boltin D, Niv Y, Babayeva 

G, Marcos-Pinto R, Tepes B, Venerito M, Papp V, Lerang F, Leja M, Phull PS, Marlicz W, 

Doulberis M, Smith SM, Milivojevic V, Kunovsky L, Mestrovic A, Matysiak-Budnik T, Simsek 

H, Cano-Català A, Puig I, Moreira L, Parra P, Nyssen OP, Megraud F, O'Morain C, Gisbert JP; 

Hp-EuReg investigators*. Evolution of the use, effectiveness and safety of bismuth-containing 

quadruple therapy for Helicobacter pylori infection between 2013 and 2021: results from the 

European registry on H. pylori management (Hp-EuReg). Gut. 2024 Dec 10;74(1):15-25.  

doi: 10.1136/gutjnl-2024-332804 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39461739/ 
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1. Гарипов Р.Р., Гурьянова Т.В., Кузьмина С.В. Особенности суицидального поведения 

несовершеннолетних (на примере Республики Татарстан). Сборник материалов научно-

практической конференции с международным участием «Интеграция нейронаук и 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=74736971
https://elibrary.ru/item.asp?id=68540394
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клинической практики: современные тенденции в сфере охраны психического здоровья»: 

сборник / сост. А.С. Калашникова. – М.: ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» 

Минздрава России, 2024. – 240 с. С. 86-88.   

2. Кузьмина С.В., Яковлев Д.А. Тревога и депрессия среди пациентов с возрастной 

макулярной дегенерацией. Сборник материалов научно-практической конференции с 

международным участием «Интеграция нейронаук и клинической практики: современные 

тенденции в сфере охраны психического здоровья»: сборник / сост. А.С. Калашникова. – 

М.: ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, 2024. – 240 с. С. 112-114.  

3. Шурыгина А.Д., Кузьмина С.В. Расстройства адаптации у врачей-ординаторов: синдром 

эмоционального выгорания и депрессия. Сборник материалов научно-практической 

конференции с международным участием «Интеграция нейронаук и клинической 

практики: современные тенденции в сфере охраны психического здоровья»: сборник / 

сост. А.С. Калашникова. – М.: ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, 

2024. – 240 с. С. 163-166.   

4. Сарварова А.Ф., Хвостанцева Ю.Р., Кузьмина С.В. Тревога и депрессия как аспекты 

влияния на качество жизни у пациентов с лимфопролиферативными заболеваниями. 

Сборник материалов научно-практической конференции с международным участием 

«Интеграция нейронаук и клинической практики: современные тенденции в сфере охраны 

психического здоровья»: сборник / сост. А.С. Калашникова. – М.: ФГБУ «НМИЦ ПН им. 

В.П. Сербского» Минздрава России, 2024. – 240 с.  С. 172-173. 

 

РИНЦ, ВАК 

1. Ассоциация фенотипов ожирения с неалкогольной жировой болезнью печени у лиц 

молодого и среднего возраста / А.Р. Нуриева, А.В. Синеглазова, Л.А. Бутакова // XIX 

НАЦИОНАЛЬНЫЙ КОНГРЕСС ТЕРАПЕВТОВ. (сборник тезисов) Терапия. 2024; 

10(8S): 231  

https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2024.8suppl.1-393 

https://rnmot.org/video/repository/sbornik_tezisov_fin_terapiya_nkt-tezis_2024_2dc7b450.pdf 

2. Артериальная гипертензия и дислипидемия в аспекте приверженности лечению у лиц 

молодого возраста / А. Ш. Фахрутдинова, А. В. Синеглазова //  XIX национальный 

конгресс терапевтов: сборник тезисов (Москва, 20–22 НОЯБРЯ, 2024 г.). – 2024. – № S8. 

– С. 327 

https://therapy-journal.ru/ru/archive/article/46032 
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6. ГРАНТЫ 
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- Регистрационный номер 
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7. ПАТЕНТЫ 
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- Название патента 

- Авторы патента 

- № документа 

- Дата выдачи патента 
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- Скан документа 

Патент на изобретение «Способ определения фенотипов ожирения», номер регистрации № 

2830743, дата государственной регистрации в Государственном реестре изобретений 

Российской Федерации 26 ноября 2024 г.  Авторы: Синеглазова А.В., Нуриева А.Р. Заявка 

№ 2024108353. Приоритет изобретения 29 марта 2024 г. Патентообладатель: Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования "Казанский 

государственный медицинский университет" Министерства здравоохранения Российской 

Федерации 

8. ОХРАННЫЕ 

ДОКУМЕНТЫ 

 

- Тип документа 

- Название 

- Авторы документа 

 



- №документа 

- Дата выдачи 

- URL 

- Скан документа 

9. ЗАЯВКИ НА 

ПАТЕНТЫ 

 

- Тип документа 

- Название патента 

- Авторы 

- №документа 

- Дата выдачи 

- Скан документа 

 

10. ЗАЯВКИ НА 

ГРАНТЫ 

 

- № заявки 

- Инвесторы 

- Название гранта 

- Другое 

- Руководители 

- Исполнители 

- Сумма подаваемой 

заявки 

- Квартал 

- Год 

- Скан документа 

 

11. 

МЕЖКЛАСТАРНОЕ 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

 

- Участие в конференциях 

- Проведение научно -

практических 

мероприятий 

- Научная работа 

- Гранты 

- Другое 

- Сканы документов 

- URL  

Симпозиум на XIX национальном конгрессе терапевтов в г. Москва: «ХБП - обновленные 

рекомендации международных и Европейских обществ» 21.11.24 Межкластерное 

взаимодействие: КГМУ (докладчики - проф. Сигитова О.Н. и проф. Максудова А.Н. ПИМУ, 

(докладчик проф. Боровкова Н.Ю. Ульяновский ГУ (докладчик проф. Шутов А.М. ИжГМА 

(докладчик Казакова И.А.)  

12. ДРУГИЕ 

НАГРАДЫ 

- Заслуженный деятель 

- Медали 

- Достижения 

- Победители конкурсов 

- Другие достижения 

- Дата наград 

- Сканы документа о 

достижениях 

1. Присвоено ученая степень «Кандидата медицинских наук» Нуриевой А.Р.  

2. Благодарность Минздрава Республики Татарстан, 2024 г., доцент Архипов Е.В. 

 

13. ЗАКЛЮЧЕННЫЕ 

ДОГОВОРА/ 

- №договора/соглашения  



СОГЛАШЕНИЯ О 

НАУЧНОМ 

СОТРУДНИЧЕСТВЕ 

С РЕГИОНАМИ 

 

- Название 

организации/предприятия 

реального сектора 

экономики 

- Краткое содержание 

договора 

- Срок действия договора 

- Страна организации 

- Квартал 

- Год 

- Скан договора 

соглашения 

14. НАУЧНЫЕ 

РАБОТЫ ПО 

ЗАКАЗАМ 

 

- Заказчик 

- Страна заказчика 

- Наименование работы 

- Краткое описание заказа 

- Сроки реализации 

- Стоимость 

- Скан договора/ 

соглашения 

 

15. АКТЫ 

ВНЕДРЕНИЯ 

 

- Наименование 

- Куда внедрили 

- Квартал 

- Год 

- Добавить кратко о чем 

- Скан документа 

1. Асатуллина З.Р. / АКТ о внедрении результатов диссертационного исследования, 

проведенного ассистентом кафедры поликлинической терапии и общей врачебной практики 

Асатуллиной З.Р. «Ассоциация кардиометаболических факторов риска и неалкогольной 

жировой болезни печени со структурно-функциональными особенностями сердца» в 

клинико-диагностическую практику ООО «КДЦ Авиастроительного Района», г. Казань. / 

ООО «КДЦ Авиастроительного Района», г. Казань/ 09.2024  

2. Асатуллина З.Р. / АКТ внедрения в учебный процесс результатов научно-

исследовательской работы Асатуллиной Земфиры Рифкатовны "Особенности структурно-

функциональных параметров сердца у лиц с кардиометаболическими факторами риска и 

неалкогольной жировой болезнью печени." / Кафедра поликлинической терапии и общей 

врачебной кафедры ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России/ 09.2024 

16. ДАННЫЕ О 

ЗАЩИТИВШИХСЯ 

 

- ФИО 

- Шифр и название 

специальности 

- Название диссертации 

- Руководитель/ 

консультант 

- Данные диссовета 

- Место защиты 

 



- Звание 

- Наличие оригинала 

автореферата 

- Скан автореферата 

17. УЧАСТИЕ В 

КОНФЕРЕНЦИЯХ 

 

- Статус 

- Название конференции 

- Город 

- В качестве кого 

принимали участие 

- Наименование доклада 

- Дата участия в 

конференции 

- Скан программы 

конференции 

1. Региональный / Региональная конференция «Школа региональных наставников по 

гериатрии» / / г. Казань. / Докладчик Синеглазова А.В. / «Преемственность на этапах 

обучения, как основа подготовки по геронтологии и гериатрии» / 30 октября 2024 г. 

2. Международный / Международный конгресс "Терапия и профилактическая медицина" / 

Совет экспертов «Организационные и прикладные аспекты ведения пациентов с 

предиабетом на амбулаторном этапе: диалог практикующих врачей и организаторов 

здравоохранения» / https://therapyprevent.ru/ Докладчик Синеглазова А.В. / Подходы к 

медицинской профилактике предиабета: вызовы и перспективы / 17 декабря 2024 г. 

3. Всероссийская / V Всероссийский форум врачей общей практики / семейных врачей / 

Симпозиум «На грани: путешествие в мир предиабета и его вызовов» / г. Казань. / 

Докладчик Синеглазова А.В. / «Предиабет: Современные подходы к диагностике и 

профилактике» / 17.10.2024.  

2. Всероссийская / V Всероссийский форум врачей общей практики / семейных врачей / 

Симпозиум «На грани: путешествие в мир предиабета и его вызовов» / г. Казань. / 

Докладчик Парве С.Д. / «Сердечно-сосудистые осложнения предиабета: Риски и 

стратегии управления» / 17.10.2024.  

3. Всероссийский / III Казанский эндокринологический форум / Симпозиум 

«Кардиометаболический пациент. Актуальные вопросы мультидисциплинарного подхода 

к ведению» / г. Казань. / Докладчик Синеглазова А.В. / «Предиабет - «окно 

возможностей» терапевта и эндокринолога» / 19.10.2024.  

4. Всероссийский / III Казанский эндокринологический форум / Симпозиум 

«Кардиометаболический пациент. Актуальные вопросы мультидисциплинарного подхода 

к ведению» / г. Казань. / Докладчик Парве С.Д. / «Артериальная гипертензия как 

компонент кардиометаболического риска. Вопросы эффективной терапии» / 19.10.2024.  

6. Всероссийская с международным участием / ХVII Всероссийская ежегодная научно-

практическая конференция врачей медико-санитарных частей МВД РФ с участием врачей 

Республики Татарстан и Международным участием «Актуальные вопросы диагностики, 

лечения и профилактики в общемедицинской практике» / г. Казань / Докладчик, 

организатор, модератор Амиров Н.Б. / «Современные подходы к лечению хронической 

ишемической болезни сердца. Молсидомин альтернатива нитратам» / 11.10.2024. 

7. Всероссийская с международным участием / ХVII Всероссийская ежегодная научно-

практическая конференция врачей медико-санитарных частей МВД РФ с участием врачей 

Республики Татарстан и Международным участием «Актуальные вопросы диагностики, 

https://therapyprevent.ru/


лечения и профилактики в общемедицинской практике» / г. Казань / Докладчик, член 

оргкомитета Сигитова О.Н./  «Резистентная АГ у пациентов с ХБП – обновленные 

рекомендации ESH по лечению (2023)» / 11.10.2024. 

8. Всероссийская с международным участием / ХVII Всероссийская ежегодная научно-

практическая конференция врачей медико-санитарных частей МВД РФ с участием врачей 

Республики Татарстан и Международным участием «Актуальные вопросы диагностики, 

лечения и профилактики в общемедицинской практике» / г. Казань / Докладчик 

Фахрутдинова А.Ш., Синеглазова А.В. / «Кардиометаболические риски. Роль 

приверженности» / 11.10.2024.   

9. Всероссийская с международным участием / ХVII Всероссийская ежегодная научно-

практическая конференция врачей медико-санитарных частей МВД РФ с участием врачей 

Республики Татарстан и Международным участием «Актуальные вопросы диагностики, 

лечения и профилактики в общемедицинской практике» / г. Казань / Докладчик Кузьмина 

С.В. / «Тревожные и связанные со стрессом расстройства в практике врача 

непсихиатрической специальности»/ 12.10.2024. 

10. Всероссийская / XI Всероссийская научно-практической конференции по 

организационным и клиническим разделам неотложной помощи "Неотложная помощь в 

современной многопрофильной медицинской организации. Проблемы, задачи, 

перспективы развития". / г. Казань / Докладчик Ганеева А.В. / «Применение временной 

баллонной окклюзии общих подвздошных артерий при родоразрешении пациенток с 

патологией прикрепления и расположения плаценты» / 29.11.2024. 

11. Всероссийская / XI Всероссийская научно-практической конференции по 

организационным и клиническим разделам неотложной помощи "Неотложная помощь в 

современной многопрофильной медицинской организации. Проблемы, задачи, 

перспективы развития". / г. Казань / Докладчик Ганеева А.В. / «Прогнозирование 

преэклампсии» / 29.11.2024.  

12. Международный / 2-й Международный конгресс «Ожирение и метаболические 

нарушения: осознанная перезагрузка» / г. Москва / Докладчики постерной сессии: А.В. 

Синеглазова, А.Р. Нуриева, Н.О. Наумов, Н.Д. Алмазов / «Профиль метаболических 

нарушений у лиц с различными фенотипами ожирения молодого и среднего возраста» 

/ 10-12 октября 2024. 

13. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 

горизонтов» / г. Казань / докладчик Н.О. Наумов, научный руководитель А.Р. Нуриева / 

Определяем фенотип ожирения на примере клинического случая. На что стоит обратить 

внимание? / 11-12 ноября 2024. 



14. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 

горизонтов» / г. Казань / докладчики Т. Гурбанова, М. Элдоргхами, Хайруллина Э.А., 

научный руководитель А.Р. Нуриева / «Сочетание коморбидных кардиометаболических 

заболеваний на примере клинического случая» / 11-12 ноября 2024. 

15. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 

горизонтов» / г. Казань / докладчики Мохамед А.С.Ф., Селван Р., научные руководители 

А.В. Синеглазова, С.Д. Парве / «CulinaryCrossroads: Dietary Habits and Health Risks in 

Egypt and India / Кулинарный перекресток: пищевые привычки и риски для здоровья в 

Египте и Индии» / 11-12 ноября 2024.  

16. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 

горизонтов» / г. Казань / докладчики Нанди С., Сундарам А., научные руководители А.В. 

Синеглазова, С.Д. Парве / «Attributes of obesity in India and Russia / Особенности 

ожирения в Индии и России» / 11-12 ноября 2024.  

17. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 

горизонтов» / г. Казань / докладчики Ахунова К.М., Сураев Д.А., научный руководитель 

А.Ш. Фахрутдинова / «Наследственная тромбофлебия сквозь три поколения» / 11-12 

ноября 2024.  

18. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 

горизонтов» / г. Казань / докладчик Агзамова К.Р. научный руководитель А.Ш. 

Фахрутдинова / «Ведение пациентов с предиабетом с учетом поведенческих факторов 

риска и приверженности лечению по опроснику КОП-25» / 11-12 ноября 2024.  

19. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 

горизонтов» / г. Казань / Докладчики А.И. Латипова, М.В. Рыбакова. Научные 

руководители: А.В. Синеглазова, С.В. Вантяева, С.В. Волик / «Опыт курации 

маломобильных пациентов на дому при прохождении производственной практики 

«помощник врача АПУ» /11-12 ноября 2024. 

20. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 

горизонтов» / г. Казань / докладчики Нарбаева Д.Р., Сытдиков Р.Р. Научный руководитель 



Асатуллина З.Р. / «Особенности течения ишемической болезни сердца на фоне 

хронического гепатита С.» / 11-12 ноября 2024.  

21. Межрегиональная / IV межрегиональная конференция «Школа нефрологов Татарстана и 

ПФО. Актуальные вопросы нефрологии и гемодиализа - современные аспекты лечения, 

нефро- и кардиопротекции 2024» / г. Казань / докладчик, председатель и член оргкомитета 

Сигитова О.Н. / «Новые возможности нефропротекции: от исследований к клиническим 

рекомендациям» / 25.11 2024. 

22. Межрегиональная / IV межрегиональная конференция «Школа нефрологов Татарстана и 

ПФО. Актуальные вопросы нефрологии и гемодиализа - современные аспекты лечения, 

нефро- и кардиопротекции 2024» / г. Казань / докладчик, председатель и член оргкомитета 

Сигитова О.Н. / «Эффекты и место фитопрепаратов при заболеваниях почек 

(доказательная база 2024)» / 25.11.2024. 

23. Всероссийский / 19 НАЦИОНАЛЬНЫЙ КОНГРЕСС ТЕРАПЕВТОВ (РНМОТ 20-

22.11.24) / г. Москва / Докладчик, председатель и организатор симпозиума «ХБП - 

обновленные рекомендации международных и Европейских обществ» Сигитова О.Н. / 

«Обновленные Европейские рекомендации по лечению артериальной гипертензии у 

больных с хронической болезнью почек» / 21.11.2024. 

24. Международный / IV Евразийский конгресс по лечению сердечно-сосудистых 

заболеваний, посвященный 450-летию г. Уфы 29-30 ноября / г. Уфа / Докладчик Сигитова 

О.Н. / «Ступенчатая терапия артериальной гипертонии у пациентов с хронической 

болезнью почек – новые алгоритмы? (ESH, 2023)» / 30.11.2024. 

25. Всероссийский / V Всероссийский конгресс клинической медицины с международным 

участием имени С.С. Зимницкого 12-13.12.2024 / г. Казань / докладчик, член оргкомитета, 

председатель Сигитова О.Н. / «Теория и практика управления гиперфосфатемией у 

пациентов с ХБП» / 12.12.2024. 

26. Всероссийский / V Всероссийский конгресс клинической медицины с международным 

участием имени С.С. Зимницкого 12-13.12.2024 / г. Казань / докладчик, член оргкомитета, 

председатель Сигитова О.Н. / «Ведение пациентов с артериальной гипертензией и ХБП 

с позиции нефро- и кардиопротекции» / 12.12.2024. 

27. Международный / 2-й международный конгресс «Ожирение и метаболические 

нарушения: осознанная перезагрузка» / г. Москва / Докладчики постерной сессии 

Фахрутдинова А.Ш., Синеглазова А.В. / «Фенотипы ожирения у лиц молодого возраста 

при проспективном наблюдении» / 10.10.2024.  

28. Межрегиональная / XI Межрегиональная научно-практическая конференция 

«Актуальные вопросы профилактической медицины и обеспечения санитарно-

эпидемиологического благополучия населения» / г. Казань / Докладчики Архипов Е.В., 



Гарипова Р.В / «Частота встречаемости туберкулеза почек как профессионального 

заболевания» / 15.11.2024. 

29. Республиканская / Республиканская научно-практическая конференция, посвященная 65-

летию создания профпатологической службы в Республике Татарстан / г. Казань / 

Докладчик Архипов Е.В. / «Профессиональные заболевания: фокус на почки» /  

28.11.2024.  

30. Республиканская / Республиканская научно-практическая конференция «Организация 

первичной медико-санитарной помощи населению» / г. Казань / Докладчики: Гарипова 

Р.В., Архипов Е.В., Сабитова М.М. / «Периодические медицинские осмотры: 

эффективность и роль в раннем выявлении заболеваний» / 06.12.2024. 

31. Международная / 2-й международный конгресс «Ожирение и метаболические нарушения: 

осознанная перезагрузка» / г. Москва / Докладчики постерной сессии А.В. Синеглазова, 

С.Д. Парве / «N-концевой мозговой натрийуретический пептид (NT-proBNP) и 

эхокардиографические параметры у лиц молодого возраста с факторами 

кардиометаболического риска» / 10.10.2024.  

32. Международная / 2-й международный конгресс «Ожирение и метаболические нарушения: 

осознанная перезагрузка» / г. Москва / Докладчики постерной сессии А.В. Синеглазова, 

С.Д. Парве , Г.Р. Садыкова / «Кардиоренометаболические взаимоотношения у лиц 

молодого возраста» / 10.10.2024.  

33. Городской / Медицинский дискуссионный форум «Практика vs Наука» / г. Казань / 

Докладчик Кузьмина С.В. / «Современные представления и тактика лечения 

депрессивных состояний с акцентом на пациента» / 06.12.2024. 

34. Всероссийская / ХII Всероссийской научно-практической конференции с международным 

участием «Актуальные вопросы косметологии, эстетической медицины и 

дерматовенерологии» / г. Казань / Докладчик Кузьмина С.В. / «Беспокойный пациент на 

приеме у врача дерматолога – всегда ли это результат заболеваний кожи» / 25.09.2024. 

35. Всероссийский с международным участием / XXI Российский конгресс с международным 

участием «Педиатрия и детская хирургия в Приволжском федеральном округе»/ г. Казань 

/ Докладчик Кузьмина С.В. / «Особенности проявления тревоги у детей» / 22.11.2024. 

18. ПРОВЕДЕННЫЕ 

КОНФЕРЕНЦИИ 

 (силами кафедры)  

с предоставлением 

программы и отчета 

(см образец) 

конференции и сборника 

тезисов, (программы 

- Оригинал программы 

конференции 

- Статус конференции 

- Название конференции 

- Прикрепление отчетов 

конференции (формат 

Word) 

- Дата проведения 

1. Межрегиональная / IV межрегиональная конференция «Школа нефрологов Татарстана и 

ПФО. Актуальные вопросы нефрологии и гемодиализа - современные аспекты лечения, 

нефро- и кардиопротекции 2024» / г. Казань / 25.11.2024.   

2. Всероссийская с международным участием / ХVII Всероссийская ежегодная научно-

практическая конференция врачей медико-санитарных частей МВД РФ с участием врачей 

Республики Татарстан и Международным участием «Актуальные вопросы диагностики, 



конференций и 

сборники предоставлять 

оригиналы). С ФОТО- и 

ВИДЕОТЧЕТОМ 

лечения и профилактики в общемедицинской практике» / г. Казань / 11.10.2024 -

12.10.2024. 

3. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 

горизонтов» / Секция «Клинический опыт в поликлинике», посвященная памяти Рустема 

Фаизовича Гайфуллина / г. Казань / 11-12 ноября 2024.  

4. Региональная / Региональная конференция «Школа региональных наставников по 

гериатрии» / г. Казань / 30.10.2024. 

19. УЧАСТИЕ В 

РЕДКОЛЕГИИ 

 

- Наименование 

редколлегии 

- Дата начала участия в 

редколлегии 

- Дата окончания участия 

в редколлегии 

- Название журнала 

- Статус журнала 

- Скан документа 

Синеглазова А.В.: 

1. Член редакционной коллегии Медико-Фармацевтического журнала «ПУЛЬС»: (ВАК, 

РИНЦ) – бессрочно. 

2. Член редакционной коллегии Медико-Фармацевтического журнала «ВЕСТНИК 

БИОМЕДИЦИНА И СОЦИОЛОГИЯ»: (ВАК, РИНЦ) – бессрочно. 

3. Член редакционной коллегии рецензируемого научно-методического журнала 

«Непрерывное медицинское образование и наука» (РИНЦ) – бессрочно. 

 

Сигитова О.Н.: 

1. Член редсовета «Вестник современной клинической медицины»: (ВАК, РИНЦ) с 2008 г.- 

бессрочно. http://vskmjournal.org/ru/redkollegia.html 

2. Член редсовета журнала «Дневник Казанской медицинской школы» (ВАК, РИНЦ) с 

2013 г – бессрочно. http://dkmsc.ru/material-redaktsionnyj-sovet 

3. Член редколлегии журнала «Терапия» (раздел нефрология). С 2022 г. /www.therapy-

journal.ru 

 

Амиров Н.Б.: 

1. Главный редактор журнала «Вестник современной клинической медицины». С 2008г. По 

н/вр.  Входит в Перечень ВАК с 2012 года. Входит в базу SCOPUS c апреля 2021 года. Q4 

Импакт-фактор = 0.855. 

2. Член редакционного совета журнала «Современные проблемы науки и образования» 

3. Член редакционной коллегии журнала «Медицинский вестник МВД» 

 

Парве С.Д.: 

1. Заместитель редактора журнала «Cureus journal of medical sciences». С 2023 - по н/вр.  

Входит в базу МБЦ PubMed, Web of Science. Импакт-фактор = 1.1. 

https://www.cureus.com/associate_editors  

http://dkmsc.ru/material-redaktsionnyj-sovet
https://www.cureus.com/associate_editors


20. СОТРУДНИКИ 

КАФЕДРЫ, 

СОСТОЯЩИЕ В 

РУКОВОДЯЩИХ И 

КОНСУЛЬТАТИВНЫ

Х ОРГАНАХ 

МЕЖДУНАРОДНЫХ 

НАУЧНЫХ 

ОБЩЕСТВ И 

ОБЪЕДИНЕНИЙ 

- ФИО 

- Дата начала участия 

- Дата окончания участия 

- Кафедра 

- Скан документа 

1. Синеглазова А.В. – почетный и действительный член Европейской Федерации по 

Внутренней медицине (Fellowship of the European Federation of Internal Medicine (EFIM) 

(https://www.efim.org/fellowship) 

2. Синеглазова А.В. – член секции «Кардиоревматология» Российского кардиологического 

общества (https://scardio.ru/obschestvo/sekcii/kardiorevmatologiya/) 

3. Сигитова О.Н. – член Центрального Совета Российского научного медицинского 

общества терапевтов РНМОТ  (rnmot.org) 

4. Парве С.Д. – почетный и действительный член Европейской Федерации по Внутренней 

медицине (Fellowship of the European Federation of Internal Medicine (EFIM) 

(https://www.efim.org/fellowship) 

21. ЧЛЕНЫ 

ДИССЕРТАЦИОННО

ГО СОВЕТА 

 

- Номер диссовета 

- Название диссовета 

- Специальность 

- ВУЗ 

- Город 

- В качестве кого входит 

в диссовет 

- Скан подтверждающего 

документа 

1. Синеглазова А.В. – член диссертационного совета 21.2.078.01 (Д 208.117.04) при ФГБОУ 

ВО "Южно-Уральский государственный медицинский университет" Минздрава России, 

(454092, г. Челябинск, ул. Воровского, 64; http://www.chelsma.ru/nodes/21593/) По 

специальности 3.1.18. – Внутренние болезни (медицинские науки) председатель - 

Игнатова Галина Львовна Заместитель председателя - Сашенков Сергей Львович ученый 

секретарь - Синицкий Антон Иванович. 

2. Сигитова О.Н. – член диссертационного Совета 21.2.012.01, на базе ФГБОУ ВО 

«Казанский государственный медицинский университет» МЗРФ (420012, г. Казань, ул. 

Бутлерова, 49) По специальности 3.1.20 - Кардиология. Председатель - профессор Анохин 

ВА, зам. председателя - профессор Галявич АС, секретарь – профессор Хасанова ГР. 

22. ЗАЯВКИ, 

ПОДАННЫЕ НА 

УЧАСТИЕ В 

КОНКУРСАХ 

ИННОВАЦИОННОГ

О НАПРАЛЕНИЯ 

 

- № заявки 

- Наименование темы 

- Руководитель проекта 

- Исполнитель проекта 

- ФИО обучающихся 

- Статус заявки 

- Сумма гранта 

- Скан документа 

 

23. НАЛИЧИЕ 

СОВМЕСТНЫХ РИД 

ПАТЕНТОВ ИЗ 

ЧИСЛА 

НЕУЧТЕННЫХ РИД 

КГМУ 

 

- Наименование РИД 

- Тип РИД 

- Авторы РИД 

- Номер документа 

- Дата выдачи 

- URL 

- Скан документа 

 

Работа с 

ординаторами/ 

студентами 

ДОКЛАДЫ 

- Скан документа 

(программы) 

1. Международный / 2-й Международный конгресс «Ожирение и метаболические 

нарушения: осознанная перезагрузка» / г. Москва / Докладчики постерной сессии: А.В. 

Синеглазова, А.Р. Нуриева, Н.О. Наумов, Н.Д. Алмазов / «Профиль метаболических 



(совместная или вы 

являлись научным 

руководителем) 

нарушений у лиц с различными фенотипами ожирения молодого и среднего возраста» 

/ 10-12 октября 2024. 

2. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 

горизонтов» / г. Казань / докладчик Н.О. Наумов, научный руководитель А.Р. Нуриева / 

Определяем фенотип ожирения на примере клинического случая. На что стоит обратить 

внимание? / 11-12 ноября 2024. 

3. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 

горизонтов» / г. Казань / докладчики Т. Гурбанова, М. Элдоргхами, Хайруллина Э.А., 

научные руководители А.Р. Нуриева, Л.С. Нурмиева / «Сочетание коморбидных 

кардиометаболических заболеваний на примере клинического случая» / 11-12 ноября 

2024. 

4. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 

горизонтов» / г. Казань / докладчики Мохамед А.С.Ф., Селван Р., научные руководители 

А.В. Синеглазова, С.Д. Парве / «CulinaryCrossroads: Dietary Habits and Health Risks in 

Egypt and India / Кулинарный перекресток: пищевые привычки и риски для здоровья в 

Египте и Индии» / 11-12 ноября 2024.  

5. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 

горизонтов» / г. Казань / докладчики Нанди С., Сундарам А., научные руководители А.В. 

Синеглазова, С.Д. Парве / «Attributes of obesity in India and Russia / Особенности 

ожирения в Индии и России» / 11-12 ноября 2024.  

6. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 

горизонтов» / г. Казань / докладчики Ахунова К.М., Сураев Д.А., научный руководитель 

А.Ш. Фахрутдинова / «Наследственная тромбофлебия сквозь три поколения» / 11-12 

ноября 2024.  

7. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 

горизонтов» / г. Казань / докладчик Агзамова К.Р. научный руководитель А.Ш. 

Фахрутдинова / «Ведение пациентов с предиабетом с учетом поведенческих факторов 

риска и приверженности лечению по опроснику КОП-25» / 11-12 ноября 2024.  

8. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 



горизонтов» / г. Казань / докладчики Сафин И.И., Фардиева Н.Р., Леонов А.В. Научные 

руководители: Архипов Е.В., Павлова Т.Ю. / «Клиническое наблюдение: случай 

Лихорадки Западного Нила.» / 11-12 ноября 2024.  

9. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 

горизонтов» / г. Казань / докладчик Гилязова А.И. Научный руководитель Сигитова О.Н. 

/ «Опыт овладения алгоритмом: от паранеопластического нефротического синдрома к 

диагнозу.» /11-12 ноября 2024.  

10. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 

горизонтов» / г. Казань / докладчики Газизова С.Л., Басанова В.А., Хакимова А.А. 

Научный руководитель Копылов А.Н. / «Трудности диагностики рака яичников во время 

прохождения профилактических осмотров.» / 11-12 ноября 2024.  

11. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 

горизонтов» / г. Казань / докладчик Назарова Ю.В. Научный руководитель Архипов Е.В. 

/ «Вопросы преемственности при ведении пациента со множественной миеломой.» /11-12 

ноября 2024.  

12. Межрегиональная / XIII Межрегиональная учебно-практическая конференция 

обучающихся «Производственная практика в медицинском ВУЗе. Расширение 

горизонтов» / г. Казань / докладчики Нарбаева Д.Р., Сытдиков Р.Р. Научный руководитель 

Асатуллина З.Р. / «Особенности течения ишемической болезни сердца на фоне 

хронического гепатита С.» / 11-12 ноября 2024.  

ПУБЛИКАЦИИ 

- URL 

- Скан документа 

 

 

      Зав. кафедры поликлинической терапии и ОВП                                    А.В. Синеглазова 

      д.м.н., профессор 


